
時   間   割 
[専門実務課程] 

科目名:職場のリーダー養成講座            担当准教授：小野里 
 令和５年２月２７日（月） ～３月３日（金）    担当主査：丹内 

日 
 

（曜日） 

午    前 午       後 

9 : 0 0 ～ 1 0 ： 3 5 1 0 ： 5 0 ～ 1 2 ： 0 0 1 3 ： 0 0 ～ 1 4 ： 1 0 1 4 ： 2 5 ～ 1 5 ： 3 5 1 5 ： 5 0 ～ 1 7 ： 0 0 17：00～ 

２月２７日 

 

（月） 

  

13:30～15:00入所 

 

 

15:30～入寮オリエンテーション 

    開講式 

    開講オリエンテーション 

課題演習（討議） 

18:00～情報・意見

交換会 

 

２月２８日 

 

（火） 

 職場リーダーの役割（講義） 

 

       東京都職員研修所客員教授 

 押元  洋 元東京都総務局長 

職場のコンプライアンスとハラスメント対策（講

義） 

株式会社ハリーアンドカンパニー 

中村 葉志生 代表取締役 

課題演習（討議） 

 

 

 小野里准教授 

課題演習（討議） 

 

 

 

３月１日 

 

（水） 

コミュニケーション能力とコーチング（講義・演習） 

 

 

中村 真理 Ｈａｒｍｏｎｉｅ代表・キャリアカウンセラー 

課題演習（討議） 

 

 

 小野里准教授 

課題演習（討議） 

 

 

 

３月２日 

 

（木） 

納得の得られる説明のポイント（講義・演習） 

 

      人材育成ﾄﾚｰﾅｰ office KARARIE代表  

唐澤 理恵 産業カウンセラー 

人事評価の基礎（講義・演習） 

 

 

宮澤 克己 ＪＭＡＣ人事経済研究所シニア・コンサルタント 

課題演習（討議） 

 

 

 

３月３日 

 

（金） 

課題演習（発表・講評） 

 

       東京都職員研修所客員教授 

押元  洋 元東京都総務局長 

修了式 

12:10～ 
  

 


