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目標設定・振り返りシート
	研修科目名
	地域産業の振興
	席番
	
	※研修所で記入

	団　体　名
	
	氏名
	

	目標設定（研修初日までに記入）
	１【受講の動機】この研修を受講した理由または動機を教えてください。

	
	

	
	２【研修の目標】この研修を受けるにあたり、自分なりにどんなことを学び、身に付けたいと考えていますか。また、研修成果をどのように活かしていこうと考えていますか。

	
	

	振り返り（研修期間中に入力し、最終日に提出）
	３【振り返り】気づいたこと、職場で共有したいこと、今後実践したいこと等を記載してください。
　　⇒この欄に記載する内容は、職場への復命としてもお使いいただけます。

	
	



※この目標設定・振り返りシートにおいて受講生からご提供いただいた情報等については、当該研修の実施・運営を目的として利用・提供します。この個人情報の
取扱いについては、本資料の提出をもって同意したものとみなします。
　　また、今後実施する研修の参考にするための統計資料（特定の個人を識別することができない内容のもの）等の作成に利用する場合があります。
