
時    間    割 
[専門実務課程]  

科目名：自治体の働き方改革                       担 当 教 授：鈴木  

令和６年６月２４日（月）～６月２８日（金）      担当副主幹：中谷  

日 
 

（曜日） 

午    前 午       後 

9 : 0 0 ～ 1 0 ： 3 5 1 0 ： 5 0 ～ 1 2 ： 0 0 1 3 ： 0 0 ～ 1 4 ： 1 0 1 4 ： 2 5 ～ 1 5 ： 3 5 1 5 ： 5 0 ～ 1 7 ： 0 0 17：00～17：45 

６月２４日 

 

（月） 

 

13:15～14:45入所 

 

 

 

15:00～開講式・オリエンテーション 

16:30～課題演習（討議） 

17:30～情報・意見交換会 

 

６月２５日 

 

（火） 

自治体における働き方改

革の取組状況（講義） 

 

 

渡部 貴徳※１ 

働き方の変化と課題（体験

談を基に）（講義） 

 

 

岡本 全勝※２ 

なぜ日本の働き方は変わらないのか～他国との比

較において考える～（講義・演習） 

 

 

海老原 嗣生※３ 

課題演習（討議） 

 

 

 

 

課題演習（討議） 

 

 

 

 

６月２６日 

 

（水） 

実例を通じて考える働き方改革～今後どのような働き方が求められているのか～ 

（講義・演習） 

 

村上 健太※７ 

事例紹介（レクチャー＆フォーラム） 

 

 

岡部 真志※４ 

課題演習（討議） 

 

 

 

課題演習（討議） 

 

 

 

６月２７日 

 

（木） 

働き方改革に関する法令と自治体職員（講義） 

 

 

渡邊  徹 弁護士法人淀屋橋・山上合同 弁護士 

事例紹介（レクチャー＆フォーラム） 

 

 

松本 敦司※５ 

 公務職場の特殊性（講義） 

 

 

千正 康裕※６ 

課題演習（討議） 

 

 

 

課題演習（討議） 

 

 

 

６月２８日 

 

（金） 

 課題演習（発表・講評） 

 

村上 健太※７ 

二瓶 美紀子※８ 

12：10～修了式 

 

※１：渡部 貴徳 総務省自治行政局公務員部公務員課女性活躍・人材活用推進室長 

※２：岡本 全勝 市町村アカデミー学長 

※３：海老原 嗣生 雇用ジャーナリスト、厚生労働省労働政策審議会人材開発分科会委員、大正大学特命教授、中央大学大学院戦略経営研究科客員教授 

※４：岡部 真志 福島県会津若松市総務部人事課副主幹 

※５：松本  敦司 総務省行政管理局長 

※６：千正 康裕 (株)千正組代表取締役、元厚生労働省官僚 

※７：村上 健太 (株)ワーク・ライフバランス ワーク・ライフバランス上級シニアコンサルタント 

※８：二瓶 美紀子 (株)ワーク・ライフバランス ワーク・ライフバランス上級コンサルタント 


