
時     間     割 
[専門実務課程] 

科目名：管理職のためのリーダーシップ・マネジメント講座①                       担当教授：池澤 
                                             令和６年７月１日（水）～７月３日（金）       担当主査：横手 

区 分 
午    前 午      後 

9 : 0 0 ～ 1 0 ： 3 5 1 0 ： 5 0 ～ 1 2 ： 0 0 1 3 ： 0 0 ～ 1 4 ： 1 0 1 4 ： 2 5 ～ 1 5 ： 3 5 1 5 ： 5 0 ～ 1 7 ： 0 0 17：00～ 

７月 １日 

 

（月） 

11:00～12:40 入所 

 

 

 

13:10～13:50 

開講式・オリエンテー

ション 

 

 管理職に求められるリーダーシップ（講義） 

(14:00～) 

 

       東京都職員研修所客員教授、 

 押元  洋 元東京都総務局長 

 

 

 

７月 ２日 

 

（火） 

 メンタルヘルスケア～部下がメンタル不調を起

こしてしまったら～（講義・実習） 

 

       臨床心理士、公認心理師、 

 齋藤 修司 産業カウンセラー 

 ワーク・エンゲージメントの向上～部下がいきい

きと働ける職場づくり～（講義・演習） 

 

 

 島貫 智行 中央大学ビジネススクール教授 

 課題解決フォーラム(～17:45) 

 

 

 

 池澤教授 

 

 

７月 ３日 

 

（水） 

 管理職 あなたならどうする～判断・決定～ 

                （講義・演習） 

       千葉県市川市副市長 

 本間 和義 元市町村アカデミー研修部長 

12:10～修了式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


