
市町村アカデミーでの想い出

令和８年５月18日から22日までの５日間、「法令実務
Ａ（基礎）」研修を受講しました。公務員として職務を遂
行するうえで、例規の制定や改廃は欠かすことのできな
い業務であり、専門的な知識を身に付けたいと考えてい
たことから受講を志望しました。日頃から根拠法令を確
認しながら業務を進めていますが、理解が難しい部分も
あり、基礎から学ぶ良い機会になると感じていました。
研修では、法制執務の基本的な考え方をはじめ、条例
や規則の構造、文体や用語の使い方、法令解釈の基礎な
ど、実務に直結する内容を幅広く学ぶことができました。
講義だけでなく、班ごとの討議や事例演習、発表を通じ
て理解を深めることができ、実務への応用を意識しなが
ら取り組めたことは、大変有意義な時間でした。特に、
例規案を作成する際の文言の明確さ、論理構造の整合
性、既存法令との関係整理の重要性を実践的に学べたこ
とは、大きな収穫でした。
また、他自治体の職員の方々との意見交換を通じて、

自分にはなかった視点や考え方に触れることができ、非
常に刺激を受けました。討議の合間や夕食後の交流も含
め、全国に仲間ができたことは、今後の業務において心
強い財産になると感じています。
今回の研修で得た知識を活かし、法令の読解力をさら

に高めるとともに、例規の改廃を正確かつ適切に行える
よう努めてまいります。最後に、研修を運営してくださっ
たアカデミーの皆様、そして共に学んだ受講生の皆様に
深く感謝申し上げます。
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